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Punti chiave 

• Il cristianesimo è la religione più diffusa in 123 dei 201 paesi e territori, mentre l'Islam è in 

testa in altri 54. 

• Tra il 2010 e il 2020, solo due Paesi hanno cambiato il loro gruppo religioso più numeroso: 

Nuova Zelanda e Uruguay, entrambi passati dal cristianesimo a gruppi non affiliati a nessuna 

religione. 

• In sette paesi nessun gruppo religioso detiene la maggioranza. Singapore ha la quota di 

maggioranza più piccola: i buddisti rappresentano solo il 30,8% della popolazione. 
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Il Pew Research Center ha completato il suo primo aggiornamento completo della composizione 

religiosa mondiale in più di un decennio, rivelando quale gruppo religioso è più numeroso in 201 

paesi e territori. 

Questa mappa mostra il gruppo religioso più numeroso in ogni Paese in base all'autoidentificazione 

al 2020, utilizzando le stime del set di dati Religious Composition by Country del Pew Research 

Center, pubblicato a giugno 2025 e aggiornato a febbraio 2026. 

Il cristianesimo è la religione leader al mondo in 123 paesi 

Il cristianesimo domina la mappa nelle Americhe, in Europa, in gran parte dell’Africa sub-sahariana e 

in Oceania. L’Islam forma un’altra sorprendente cintura geografica, che si estende dall’Africa 

occidentale attraverso il Medio Oriente e fino all’Asia centrale e meridionale. 

La tabella seguente mostra il gruppo religioso più numeroso in ciascuno dei 201 paesi e territori, la 

sua quota di popolazione nel 2020 e se detiene la maggioranza assoluta: 

 

Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇹🇱 Timor Est Cristianesimo 99,5% Maggioranza 

🇲🇩 Moldavia Cristianesimo 99,5% Maggioranza 

🇵🇬 Papua Nuova Guinea Cristianesimo 99,1% Maggioranza 

🇫🇲 Micronesia Cristianesimo 98,8% Maggioranza 

🇷🇴 Romania Cristianesimo 98,5% Maggioranza 

🇿🇲 Zambia Cristianesimo 98,3% Maggioranza 

🇹🇴 Tonga Cristianesimo 97,8% Maggioranza 

🇼🇸 Samoa Cristianesimo 97,6% Maggioranza 

🇧🇸 Bahamas Cristianesimo 97,6% Maggioranza 

🇰🇮 Kiribati Cristianesimo 97,6% Maggioranza 

🇱🇸 Lesotho Cristianesimo 97,3% Maggioranza 

🇦🇲 Armenia Cristianesimo 97,3% Maggioranza 

🇷🇼 Ruanda Cristianesimo 97,0% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇨🇩 Repubblica Democratica del Congo Cristianesimo 96,3% Maggioranza 

🇲🇶 Martinica Cristianesimo 96,0% Maggioranza 

🇬🇵 Guadalupa Cristianesimo 95,9% Maggioranza 

🇸🇧 Isole Salomone Cristianesimo 95,0% Maggioranza 

🇧🇮 Burundi Cristianesimo 95,0% Maggioranza 

🇵🇪 Perù Cristianesimo 94,5% Maggioranza 

🇻🇮 Stati Uniti Isole Vergini Cristianesimo 94,5% Maggioranza 

🇬🇺 Guam Cristianesimo 94,0% Maggioranza 

🇸🇨 Seychelles Cristianesimo 94,0% Maggioranza 

🇵🇾 Paraguay Cristianesimo 93,5% Maggioranza 

🇵🇫 Polinesia francese Cristianesimo 93,4% Maggioranza 

🇸🇿 Eswatini Cristianesimo 93,2% Maggioranza 

🇦🇴 Angola Cristianesimo 93,0% Maggioranza 

🇨🇬 Repubblica del Congo Cristianesimo 92,2% Maggioranza 

🇱🇹 Lituania Cristianesimo 92,2% Maggioranza 

🇬🇹 Guatemala Cristianesimo 92,0% Maggioranza 

🇱🇨 Santa Lucia Cristianesimo 91,7% Maggioranza 

🇷🇸 Serbia Cristianesimo 91,5% Maggioranza 

🇵🇭 Filippine Cristianesimo 91,5% Maggioranza 

🇵🇱 Polonia Cristianesimo 91,2% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇵🇦 Panama Cristianesimo 91,2% Maggioranza 

🇭🇷 Croazia Cristianesimo 90,9% Maggioranza 

🇨🇫 Repubblica Centrafricana Cristianesimo 90,7% Maggioranza 

🇨🇼 Curaçao Cristianesimo 90,6% Maggioranza 

🇳🇦 Namibia Cristianesimo 90,5% Maggioranza 

🇬🇷 Grecia Cristianesimo 89,5% Maggioranza 

🇲🇽 Messico Cristianesimo 89,2% Maggioranza 

🇧🇴 Bolivia Cristianesimo 88,9% Maggioranza 

🇵🇷 Porto Rico Cristianesimo 88,8% Maggioranza 

🇭🇹 Haiti Cristianesimo 88,7% Maggioranza 

🇬🇶 Guinea Equatoriale Cristianesimo 88,7% Maggioranza 

🇲🇹 Malta Cristianesimo 88,6% Maggioranza 

🇪🇨 Ecuador Cristianesimo 88,5% Maggioranza 

🇭🇳 Honduras Cristianesimo 88,5% Maggioranza 

🇦🇷 Argentina Cristianesimo 88,5% Maggioranza 

🇬🇪 Georgia Cristianesimo 88,2% Maggioranza 

🇻🇪 Venezuela Cristianesimo 88,1% Maggioranza 

🇨🇷 Costa Rica Cristianesimo 87,9% Maggioranza 

🇺🇬 Uganda Cristianesimo 87,7% Maggioranza 

🇷🇪 Riunione Cristianesimo 87,5% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇬🇩 Grenada Cristianesimo 87,5% Maggioranza 

🇲🇼 Malawi Cristianesimo 87,4% Maggioranza 

🇿🇼 Zimbabwe Cristianesimo 87,2% Maggioranza 

🇸🇻 El Salvador Cristianesimo 87,1% Maggioranza 

🇻🇨 Saint Vincent e Grenadine Cristianesimo 86,3% Maggioranza 

🇨🇴 Colombia Cristianesimo 86,2% Maggioranza 

🇰🇪 Kenya Cristianesimo 85,7% Maggioranza 

🇿🇦 Sudafrica Cristianesimo 85,3% Maggioranza 

Isole del Canale Cristianesimo 85,2% Maggioranza 

🇱🇷 Liberia Cristianesimo 85,2% Maggioranza 

🇧🇾 Bielorussia Cristianesimo 85,1% Maggioranza 

🇳🇨 Nuova Caledonia Cristianesimo 85,1% Maggioranza 

🇵🇹 Portogallo Cristianesimo 85,1% Maggioranza 

🇳🇮 Nicaragua Cristianesimo 84,8% Maggioranza 

🇸🇹 Sao Tomé e Principe Cristianesimo 84,4% Maggioranza 

🇬🇫 Guyana francese Cristianesimo 84,2% Maggioranza 

🇬🇦 Gabon Cristianesimo 83,7% Maggioranza 

🇻🇺 Vanuatu Cristianesimo 83,5% Maggioranza 

🇺🇦 Ucraina Cristianesimo 83,4% Maggioranza 

🇧🇼 Botswana Cristianesimo 82,3% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇦🇼 Aruba Cristianesimo 81,4% Maggioranza 

🇮🇪 Irlanda Cristianesimo 81,2% Maggioranza 

🇧🇷 Brasile Cristianesimo 80,7% Maggioranza 

🇮🇹 Italia Cristianesimo 80,5% Maggioranza 

🇧🇬 Bulgaria Cristianesimo 79,5% Maggioranza 

🇨🇻 Capo Verde Cristianesimo 78,3% Maggioranza 

🇩🇴 Repubblica Dominicana Cristianesimo 77,6% Maggioranza 

🇧🇧 Barbados Cristianesimo 77,3% Maggioranza 

🇱🇻 Lettonia Cristianesimo 77,3% Maggioranza 

🇩🇰 Danimarca Cristianesimo 76,9% Maggioranza 

🇲🇪 Montenegro Cristianesimo 76,0% Maggioranza 

🇮🇸 Islanda Cristianesimo 74,9% Maggioranza 

🇧🇿 Belize Cristianesimo 74,4% Maggioranza 

🇲🇬 Madagascar Cristianesimo 74,2% Maggioranza 

🇸🇰 Slovacchia Cristianesimo 73,7% Maggioranza 

🇭🇺 Ungheria Cristianesimo 72,4% Maggioranza 

🇫🇮 Finlandia Cristianesimo 72,3% Maggioranza 

🇳🇴 Norvegia Cristianesimo 71,4% Maggioranza 

🇬🇭 Ghana Cristianesimo 71,3% Maggioranza 

🇹🇹 Trinidad e Tobago Cristianesimo 70,0% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇷🇺 Russia Cristianesimo 69,9% Maggioranza 

🇨🇲 Camerun Cristianesimo 69,8% Maggioranza 

🇫🇯 Figi Cristianesimo 69,5% Maggioranza 

🇪🇸 Spagna Cristianesimo 69,5% Maggioranza 

🇯🇲 Giamaica Cristianesimo 68,6% Maggioranza 

🇨🇱 Cile Cristianesimo 68,3% Maggioranza 

🇦🇹 Austria Cristianesimo 68,2% Maggioranza 

 

Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇨🇾 Cipro Cristianesimo 67,7% Maggioranza 

🇱🇺 Lussemburgo Cristianesimo 65,9% Maggioranza 

🇬🇾 Guyana Cristianesimo 65,9% Maggioranza 

🇸🇮 Slovenia Cristianesimo 65,4% Maggioranza 

🇹🇿 Tanzania Cristianesimo 64,7% Maggioranza 

🇲🇰 Macedonia del Nord Cristianesimo 64,7% Maggioranza 

🇺🇸 Stati Uniti Cristianesimo 64,0% Maggioranza 

🇨🇭 Svizzera Cristianesimo 61,6% Maggioranza 

🇪🇹 Etiopia Cristianesimo 61,6% Maggioranza 

🇲🇿 Mozambico Cristianesimo 61,3% Maggioranza 

🇸🇪 Svezia Cristianesimo 60,8% Maggioranza 

🇨🇺 Cuba Cristianesimo 60,7% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇸🇸 Sud Sudan Cristianesimo 60,5% Maggioranza 

🇹🇬 Togo Cristianesimo 56,9% Maggioranza 

🇩🇪 Germania Cristianesimo 56,2% Maggioranza 

🇨🇦 Canada Cristianesimo 53,3% Maggioranza 

🇧🇯 Benin Cristianesimo 53,2% Maggioranza 

🇸🇷 Suriname Cristianesimo 52,8% Maggioranza 

🇪🇪 Estonia Cristianesimo 52,6% Maggioranza 

🇧🇪 Belgio Cristianesimo 51,0% Maggioranza 

🇬🇧 Regno Unito Cristianesimo 49,4% Pluralità 

🇦🇺 Australia Cristianesimo 46,8% Pluralità 

🇫🇷 Francia Cristianesimo 46,5% Pluralità 

🇾🇪 Yemen Islam 99,9% Maggioranza 

🇦🇫 Afghanistan Islam 99,9% Maggioranza 

🇸🇴 Somalia Islam 99,8% Maggioranza 

🇮🇷 Iran Islam 99,8% Maggioranza 

🇲🇦 Marocco Islam 99,7% Maggioranza 

🇪🇭 Sahara Occidentale Islam 99,6% Maggioranza 

🇮🇶 Iraq Islam 99,5% Maggioranza 

🇹🇳 Tunisia Islam 99,3% Maggioranza 

🇲🇷 Mauritania Islam 99,2% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇱🇾 Libia Islam 99,0% Maggioranza 

🇵🇸 Territori palestinesi Islam 99,0% Maggioranza 

🇹🇯 Tagikistan Islam 98,9% Maggioranza 

🇸🇩 Sudan Islam 98,9% Maggioranza 

🇾🇹 Mayotte Islam 98,8% Maggioranza 

🇩🇿 Algeria Islam 98,4% Maggioranza 

🇰🇲 Comore Islam 98,3% Maggioranza 

🇳🇪 Niger Islam 98,1% Maggioranza 

🇩🇯 Gibuti Islam 97,7% Maggioranza 

🇸🇳 Senegal Islam 97,6% Maggioranza 

🇹🇷 Turchia Islam 97,1% Maggioranza 

🇯🇴 Giordania Islam 97,1% Maggioranza 

🇬🇲 Gambia Islam 97,0% Maggioranza 

🇵🇰 Pakistan Islam 96,5% Maggioranza 

🇺🇿 Uzbekistan Islam 95,6% Maggioranza 

🇪🇬 Egitto Islam 95,2% Maggioranza 

🇦🇿 Azerbaigian Islam 94,7% Maggioranza 

🇹🇲 Turkmenistan Islam 94,3% Maggioranza 

🇽🇰 Kosovo Islam 94,3% Maggioranza 

🇸🇾 Siria Islam 94,2% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇲🇱 Mali Islam 94,1% Maggioranza 

🇲🇻 Maldive Islam 94,1% Maggioranza 

🇸🇦 Arabia Saudita Islam 92,7% Maggioranza 

🇰🇬 Kirghizistan Islam 91,7% Maggioranza 

🇧🇩 Bangladesh Islam 91,1% Maggioranza 

🇮🇩 Indonesia Islam 87,0% Maggioranza 

🇬🇳 Guinea Islam 86,8% Maggioranza 

🇧🇳 Brunei Islam 82,2% Maggioranza 

🇴🇲 Oman Islam 81,8% Maggioranza 

🇰🇼 Kuwait Islam 80,2% Maggioranza 

🇸🇱 Sierra Leone Islam 80,1% Maggioranza 

🇰🇿 Kazakistan Islam 77,9% Maggioranza 

🇶🇦 Qatar Islam 75,9% Maggioranza 

🇦🇱 Albania Islam 74,5% Maggioranza 

🇧🇭 Bahrein Islam 74,0% Maggioranza 

🇦🇪 Emirati Arabi Uniti Islam 72,9% Maggioranza 

🇱🇧 Libano Islam 67,8% Maggioranza 

🇧🇫 Burkina Faso Islam 67,4% Maggioranza 

🇲🇾 Malesia Islam 64,1% Maggioranza 

🇹🇩 Ciad Islam 56,4% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇳🇬 Nigeria Islam 56,1% Maggioranza 

🇬🇼 Guinea-Bissau Islam 56,0% Maggioranza 

🇧🇦 Bosnia-Erzegovina Islam 53,6% Maggioranza 

🇪🇷 Eritrea Islam 51,7% Maggioranza 

🇨🇮 Costa d'Avorio Islam 46,3% Pluralità 

🇨🇳 Cina Religiosamente non affiliato 89,6% Maggioranza 

🇰🇵 Corea del Nord Religiosamente non affiliato 72,9% Maggioranza 

🇨🇿 Repubblica Ceca Religiosamente non affiliato 72,8% Maggioranza 

🇭🇰 Hong Kong Religiosamente non affiliato 71,4% Maggioranza 

🇻🇳 Vietnam Religiosamente non affiliato 67,7% Maggioranza 

🇲🇴 Macao Religiosamente non affiliato 67,6% Maggioranza 

🇯🇵 Giappone Religiosamente non affiliato 57,5% Maggioranza 

🇳🇱 Paesi Bassi Religiosamente non affiliato 54,1% Maggioranza 

🇺🇾 Uruguay Religiosamente non affiliato 52,4% Maggioranza 

🇳🇿 Nuova Zelanda Religiosamente non affiliato 51,4% Maggioranza 

🇰🇷 Corea del Sud Religiosamente non affiliato 48,3% Pluralità 

🇰🇭 Cambogia Buddismo 97,1% Maggioranza 

🇹🇭 Thailandia Buddismo 94,4% Maggioranza 

🇲🇲 Myanmar Buddismo 89,1% Maggioranza 

🇧🇹 Bhutan Buddismo 74,7% Maggioranza 



Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇱🇰 Sri Lanka Buddismo 69,6% Maggioranza 

🇱🇦 Laos Buddismo 64,2% Maggioranza 

🇲🇳 Mongolia Buddismo 51,1% Maggioranza 

🇸🇬 Singapore Buddismo 30,8% Pluralità 

🇳🇵 Nepal Induismo 81,2% Maggioranza 

🇮🇳 India Induismo 79,4% Maggioranza 

🇲🇺 Mauritius Induismo 48,3% Pluralità 

🇮🇱 Israele Ebraismo 77,0% Maggioranza 

Paese La religione più grande (2020) Quota di popolazione (%) Maggioranza o pluralità 

🇹🇼 Taiwan Daoismo 51,7% Maggioranza 

 

Gli Stati Uniti mantengono una maggioranza cristiana pari al 64,0% della loro popolazione, mentre il 

Canada si attesta al 53,3%. Nel Regno Unito, la percentuale di cristiani che si identificano è appena al 

di sotto della maggioranza, pari al 49,4%. 

Yemen e Afghanistan sono i luoghi con la maggiore uniformità religiosa sulla mappa, con il 99,9% di 

musulmani, appena davanti al 99,5% di cristiani di Timor Est e Moldavia. 

Israele è l'unico paese in cui l'ebraismo è il gruppo religioso più numeroso, con il 77,0% della 

popolazione. Taiwan è altrettanto unica sulla mappa, con il taoismo in testa con il 51,7%. 

Solo due paesi’ La religione guida è cambiata dal 2010 

Nonostante i sostanziali cambiamenti all’interno dei paesi, solo Nuova Zelanda e Uruguay hanno 

cambiato il loro più grande gruppo religioso tra il 2010 e il 2020. Entrambi sono passati da 

popolazioni guidate dai cristiani a maggioranze religiosamente non affiliate, rispettivamente al 51,4% 

e al 52,4%. 

Si trovano all’avanguardia di un più ampio cambiamento occidentale. Il censimento brasiliano 

del 2022 stimava la quota cattolica della popolazione al 56,7%, in calo rispetto al 65,1% di dieci anni 

prima. Nel frattempo, la percentuale di americani senza religione si è attestata intorno al 29%, quasi 

il doppio rispetto al livello del 2007, anche se la più grande religione non cristiana varia ampiamente 

da stato a stato. 

https://agenciadenoticias.ibge.gov.br/en/agencia-news/2184-news-agency/news/43602-2022-census-catholics-remain-in-decline-protestants-and-persons-with-no-religion-increase-in-the-country
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Il Regno Unito, l’Australia e la Francia potrebbero essere i prossimi in fila. In tutti e tre, il cristianesimo 

è ora in testa con meno della metà della popolazione, mentre il secondo classificato non è affatto una 

religione. 

Paesi in cui la religione più diffusa non è maggioritaria 

In sette paesi, la religione leader è una pluralità piuttosto che una maggioranza: Regno Unito, 

Australia e Francia (cristiana), Costa d'Avorio (musulmana), Corea del Sud (religiosamente non 

affiliata), Mauritius (indù) e Singapore, dove i buddisti sono in testa con appena il 30,8%, la quota di 

leader più bassa sulla mappa. 

In alcuni Paesi sono previste avvertenze più stringenti. Il vantaggio musulmano della Costa d'Avorio 

sui cristiani è di soli 1,4 punti percentuali, di fatto troppo vicino per essere definito. La quota 

musulmana della Nigeria, pari al 56,1%, è modellata sul fatto che il Paese non ha chiesto informazioni 

sulla religione in un censimento dal 1963. 

Le due celle più grandi della mappa sono anche le più incerte. La quota cinese dell'89,6% di persone 

non affiliate a nessuna religione, che copre 1,28 miliardi di persone, si basa su un'unica domanda di 

sondaggio sull'identità religiosa formale che lo stesso Pew definisce una misura conservatrice della 

pratica buddista e popolare. La quota di indù in India, pari al 79,4%, riporta ancora i dati del 

censimento del 2011, mentre il censimento del 2027 racconterà la religione per la prima volta in 16 

anni. 

Per ora, Nuova Zelanda e Uruguay sono gli unici Paesi in cui il gruppo religioso più numeroso è 

cambiato tra il 2010 e il 2020. Tuttavia, poiché il cristianesimo è già al di sotto del 50% nel Regno 

Unito, in Australia e in Francia, futuri aggiornamenti potrebbero aggiungere altri paesi a tale elenco. 
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